COVID 19 PROTOKOL
SMJERNICE LIGA MLADIH RKS TUZLA

U medicinskim izazovima nastalim usljed pandemije korona virusa COVID-19 da bi
se zapocelo takmi¢enje LIGE MLADIH RKS TUZLA, potrebno je poduzeti
preventivnhe mjere na svim nivoima .

Radi se o sprijeCavanju infekcije (zaraze) za sve u€esnike kako u klubovima tako i
osoblja koje je uklju€eno u organizaciju. Smatra se potrebnim da se poduzmu
slijede¢e medicinske mjere koje imaju za cilj sprovodenje sigurnosnih mjera u
sprjeCavanju infekcije.

Cilj ne moze biti garantovanje ,stopostotne“ sigurnosti za sve u€esnike. Ovdje se radi
0 vaznosti koSarke (u drustveno socijalnom i ekonomskom smislu) i kako za vrijeme
pandemije smanijiti rizik sa medicinskog aspekta na $to manji nivo.

Sve poduzete mjere se sprovode da se uc€esnici ne bi doveli u bilo kakav rizik sa
kontaktom Covid 19.

e neophodno je da svaki klub odgovorno realizuje smjernice i uputstva
kantonalne epidemiolo$ke sluzbe i odgovarajucéih gradskih i opéinskih sluzbi,
kao i da sa istima ima kontakt radi novih preporuka.

e prije pocetka LIGE, kao i do sada obavezno obauviti ljekarski pregled. Uz
preporuku ljekara i epidemiologa, duzni ste obaviti testiranje, ako oni
smatraju da je potrebno.

e treba sprijeciti, igrace/trenere koji su inficirani da dodu u kontakt sa ostalim
osobljem. S jedne strane ove informacije ¢e posluZziti za optimalne higijenske
odnose unutar kluba kao i dosljedan upit bez prigovora za igrace i osoblje koji
se sumnjaju da su pozitivni na COVID-19.U tom slu€aju ciljano je planirano da
se testiraju svi u€esnici na moguce infekcije od SARS-CoV-2.

e razdvajanje neizbjezno potrebnih osoba/grupa jedno od drugih kao i davanje
na raspolaganje i obavezno koriStenje dezinfekcionih sredstava (u
svlaCionicama, ulazima, ulazu svake tus kabine, dozeri postavljeni na ulazu u
dvoranu i teren). A sve u skladu sa protokolima i preporukama kantonalne
epidemioloske sluzbe i naCinom ponasanja u svakoj dvorani.

e poduzeti sve mjere da se obezbjedi dovoljan razmak izmedu igraca u
svlacionicama.

Ograni€avanje broja prisutnih

Navijaci i gledaoci su iskljuceni.

Broj ukupno prisutnih u dvoranama / zatvorenim prostorima / ¢e se prilagodavati
Odlukama kriznih Stabova Federacije i kantona, koje budu donoSene u toku
Prvenstva.

Aktivni uéesnici

Svaki u€esnik (svi klubovi/ekipe iz prvenstva) definirat ¢e osoblje oko tima. Ekipa
moze da se sastoji od maksimalno petnaest (15) osoba. U to se podrazumijeva
prisustvo igraca, trenera, pomocnog trenera, i sluzbenog predstavnika. Ljekar,
fizioterapeut, epidemiolog ne ulaze u navedeni broj i mogu se nalaziti uz teren za
igru.



Pasivni ucesnici

U pasivne ucCesnike ubraja se osoblje koje je potrebno za nesmetano odvijanje
utakmice u dvorani i to:
e sluzbena lica (sudije i osoblje za zapisni¢kim stolovima)

e 0soblje odogovorno za higijenu, osobe hitne sluzbe, redari, policijski
sluzbenici.

e brisaC parketa

Broj osoba “pasivnih u€esnika” u takmi¢arskom periodu potrebno je drzati na Sto
manjem broju, a koji su obavezni pridrzavati se svih mjera zastite.

U ovom slucaju potrebno je da svi pasivni u€esnici, osim sudija u terenu koriste
zasStitne maske i da se direktan kontakt u razgovorima svodi na minimum uz
propisanu distancu.

PUTOVANJA

e poduzeti higijensko-epidemioloSke mjere kod prijevoza (redovita dezinfekcija
autobusa itd.)

e putovanje autobusom uz preporuku bez usputnog zaustavljanja, osigurati
dovoljno vode i hrane u autobusima da bi se izbjeglo dodatno kupovanije i
izlazak iz autobusa.

UTAKMICE

e organizovati i provoditi preventivne / higijenske mjere prije, tokom i nakon
utakmice

e obavezno noSenje maski za sve uCesnike osim igraca na terenu i sudija na
terenu (glavni trener ne treba nositi masku , kao ni igraci na klupi. Svi ostali na
klupi su obavezni nositi masku

e U zajedni¢kim prostorijama noSenje maski obavezno.

DOLAZAK EKIPA U DVORANU

e ekipe trebaju dolaziti vremenski i fiziCki odvojeno i potrebno je osigurati
razmak izmedu dolazaka

e svaka ekipa je obavezna pripremiti i popuniti obrazac /Spisak igraca i
sluzbenih osoba - Obrazac UPITNIK/ prije dolaska na utakmicu

e prilikom ulaska u dvoranu OBAVEZNO je mjerenje tjelesne temperature
svih uéesnika, koji se nalaze na spisku i taj podatak se unosi u
odgovarajucu rubriku u pomenutom Obrascu.

Za mjerenje temperature je odgovoran organizator utakmice /klub domacin/, koji ¢e
obezbijediti osobu za realizaciju ove aktivnosti.
e Obrasce svih ekipa oba kluba, arhivira klub domacin, za eventualne potrebe
kantonalne epidemioloSke sluzbe .



DVORANA

U sportskoj dvorani za period odrzavanja utakmice potrebno je poduzeti sve
higijensko-epidemioloske mjere u cilju zastite svih u¢esnika prema uputama
epidemioloskih sluzbi kantona u kojem se odigrava utakmica.
e Vrijeme ulaska u dvoranu kao i ulazak u€esnika treba biti pod nadzorom, ¢ime
je osigurana kontrola ulaska i izlaska ograni¢enog broja dozvoljenih osoba u
dvorani.

ZONA KRETANJA

Kretanje u dvorani je ograniceno.

Najvedi prioritet je obezbjedenje puta “igraca i trenera“ prilikom koje bi se sprijecio
bilo kakav kontakt sa drugim osobama.

ZAPISNICKI STOL

Razmak ¢lanova za zapisni¢kim stolom treba da bude u skladu sa preporukama:
e komunikacije izmedu sudija i pomo¢nih koja se odvija uz drzanje distance od
minimalno 1 metar.

SVLACIONICE

Svakoj ekipi ¢e se prilikom odrzavanja utakmice na rasplaganje dati odredena
svlacionica, kao i za sudije. Voditi racuna o odrZavaniju higijene i dezinfekcije
svlacionica.

Molimo sve uCesnike da se pridrzavaju preporuka, kako bi zajedno organizovali i

realizovali takmiCenje do kraja.

RKS TUZLA
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